
Departamento de Orientación 
   Plan de Orientación y Acción Tutorial 

Curso 2011-12 
 
 

2º de E.S.O. 
 

Movimiento contra la Intolerancia.  
Jornadas escolares para la Prevención de la intolerancia y la 

violencia 
 
Octubre 2011 

Hora Lunes, 24 Martes, 25 Miércoles, 26 Jueves, 27 Viernes, 28 
8,20-9,10   
9,15-10,05   2º A 2º D 2º H 

10,25-11,15    
11,20-12,10   

2º B 2º E 
 

12,25-13,15    
13,20-14,10   2º C 2º F 

 
 
 
 

Programa de Educación sexual.  
Centro Municipal de Promoción de la Salud 

 
Octubre 

Hora     Viernes, 28 
1ª     2º A 
2ª     2º B 
3ª     2º C 
4ª     2º D 
5ª     2º E 
      

Noviembre     
    Jueves, 3 Viernes, 4 

1ª    2º F  
2ª    2º H  
3ª      
4ª      
5ª      
 Lunes, 7 Martes, 8 Miércoles, 9 Jueves, 10 Viernes, 11 

1ª 2º A  2º F  2º B 
2ª 2º B  2º H  2º C 
3ª 2º C    2º D 
4ª 2º D    2º E 
5ª 2º E    2º A 
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 Lunes, 14 Martes, 15 Miércoles, 16 Jueves, 17 Viernes, 18 
1ª 2º F 2º A  2º C 
2ª 2º H 2º B  2º F 2º D 
3ª  2º C  2º E 
4ª  2º D  2º H 2º A 
5ª  2º E   2º B 
 Lunes, 21 Martes, 22 Miércoles, 23 Jueves, 24 Viernes, 25 

1ª 2º H 2º B    
2ª 2º F 2º C    
3ª  2º D    
4ª  2º E    
5ª  2º A    

 
 
 
 

3º de E.S.O. 
 

Programa de Educación para la Salud: Drogas. Cruz Roja 
 
Octubre 2011 

Hora Lunes, 17 Martes, 18 Miércoles, 19 Jueves, 20 Viernes, 21 
8,20-9,10    

9,15-10,05  
3º A 

  
 

10,25-11,15    
11,20-12,10  3º B 3º D   
12,25-13,15    
13,20-14,10  3º C 3º E   

Hora Lunes, 24 Martes, 25 Miércoles, 26 Jueves, 27 Viernes, 28 
8,20-9,10    

9,15-10,05  
3º B 

  
 

10,25-11,15    
11,20-12,10  3º C 3º E   
12,25-13,15    
13,20-14,10  3º A 3º D 
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Programa de Prevención de conductas violentas. Cruz Roja 
 
Marzo 2012 

Hora Lunes, 12 Martes, 13 Miércoles, 14 Jueves, 15 Viernes, 16 
8,20-9,10    

9,15-10,05    
3º A  

10,25-11,15    
11,20-12,10    3º B 3º D 

12,25-13,15    
13,20-14,10    3º C 3º E 

Hora Lunes, 19 Martes, 20 Miércoles, 21 Jueves, 22 Viernes, 23 
8,20-9,10     

9,15-10,05    3º B  
10,25-11,15   
11,20-12,10    3º C 3º E 

12,25-13,15   
13,20-14,10    3º A 3º D 

Hora Lunes, 26 Martes, 27 Miércoles, 28 Jueves, 29 Viernes, 30 
8,20-9,10     

9,15-10,05    3º C  
10,25-11,15   
11,20-12,10    3º A 3º D 

12,25-13,15   
13,20-14,10    3º B 3º E 

 
 
 

4º de E.S.O. 
 
Programa de Educación para la salud: Sexualidad, ITS, VIH 

y SIDA. Cruz Roja 
 
Noviembre 2011 

Hora Lunes, 7 Martes, 8 Miércoles, 9 Jueves, 10 Viernes, 11 
10,25-11,15    
11,20-12,10 4º A  4º C (Diver)   
12,25-13,15    
13,20-14,10 4º B  4º D   

 Lunes, 14 Martes, 15 Miércoles, 16 Jueves, 17 Viernes, 18 
10,25-11,15    
11,20-12,10 4º B  4º D   
12,25-13,15    
13,20-14,10 4º A  4º C (Diver)   
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 Lunes, 21 Martes, 22 Miércoles, 23 Jueves, 24 Viernes, 25 
10,25-11,15    
11,20-12,10 4º A  4º C (Diver)   
12,25-13,15    
13,20-14,10 4º B  4º D   
 
 

Programa de Prevención de la Violencia de Género. 
Casa de la Mujer. Ayuntamiento de Zaragoza 

 
Enero 2012 

Hora Lunes, 9 Martes, 10 Miércoles, 11 Jueves, 12 Viernes, 13 
10,25-11,15    
11,20-12,10  4º A  4º C (Diver)  
12,25-13,15    
13,20-14,10  4º B  4º D  

 Lunes, 23 Martes, 24 Miércoles, 25 Jueves, 26 Viernes, 27 
10,25-11,15    
11,20-12,10  4º B  4º D  
12,25-13,15    
13,20-14,10  4º A  4º C (diver)  
 
 

1º de Bachillerato 
Programa de Educación sexual 

Centro Municipal de Promoción de la Salud (C.M.P.S.) 
 
El programa se celebrará en noviembre y constará de dos partes:  
 
1. En la primera tendrán lugar, en el instituto, dos sesiones de 

una hora por grupo, de acuerdo con el siguiente calendario: 
 

Hora  Martes, 1 Miércoles, 2 Jueves, 3 Viernes, 4 
3ª    1º A  
4ª    1º B  
5ª    1º C  

Hora Lunes, 7 Martes, 8 Miércoles, 9   
3ª   1º A   
4ª   1º B   
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5ª   1º C   
 
 
2. En la segunda se llevará a cabo, en el C.M.P.S., una sesión de 

dos horas por grupo. Horario: 
 

Hora Lunes, 14 Martes, 15 Miércoles, 16 Jueves, 17 Viernes, 18 
12 - 14   1º A   
Hora Lunes, 21 Martes, 22 Miércoles, 23 Jueves, 25 Viernes, 26 
9 - 11   1º C   

12 - 14 1º B     
 
Dirección: C/Añón, 3-5. 50002-Zaragoza. Teléfonos: 976200850 y 976200856 
E-mail: promocionsalud@zaragoza.es  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


